
Die Schritte im Göttlichen Willen 

Kenntnisse 
Schriften 

Erkenntnis 

Sehnsucht 
Wollen 

Entschluss 

Einübung 
Beständigkeit 

Prüfungen 

Umwandlung 
Jesu reales Leben 
Lebendige Hostie 

Anwenden 
Alles mit Jesus tun 
Aufmerksamkeit 

Leihgabe  
Vorbereitender Akt 
Gegenwärtige Akte 

 

Stand der Gnade 
Sakramente 
Tugenden 



Vier Schritte für das Leben im Göttlichen Willen 

• Sehnsucht 

• Kenntnisse   

• Einübung 

• Umwandlung 

1. Eintritt durch unser Wollen (Intention) 
• Weiheakt als Willensübergabe 

• Vorbereitender Akt am Morgen 

• Gegenwärtige Akte wiederholen 

2. Lesen der Schriften 

•  Kenntnisse öffnen unsere inneren Augen  

•  Nahrung für das Leben im Göttlichen Willen 

•  Tiefere Erkenntnis führt zum Besitz der Gabe 

3. Einübung mit der Leihgabe 
• Anwendung der Kenntnisse 

• Wir lassen uns von Gott führen 

• Aufmerksamkeit und Beständigkeit 

• Das Leben des GW wächst in uns,  

• wir wachsen langsam in den GW hinein 

4. Umwandlung 
• Wir werden aufgenommen in den Göttlichen Willen  

• Gott lebt und wirkt in uns und wir in Ihm. 

• Jesus führt in uns sein reales Leben 

• Die Seele wird zur lebenden Hostie 

 


